
  

PRACOHOLIZM 

Zestawienie bibliograficzne przygotowane na podstawie wydawnictw ciągłych i zwartych 
dostępnych w Bibliotece Pedagogicznej w Radomiu  

Filia w Zwoleniu 
 
Wydawnictwa ciągłe: 
 

1. Gdy rodzic ciągle pracuje / Małgorzata Budkiewicz, Roberto Romański // Remedium. - 

2016, nr 7/8, s. 18-20 

2. Nowe nałogi współczesnego człowieka / Agnieszka Mandal // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. - 2006, nr 7, s. 11-15 

3. Nowe nałogi współczesnego człowieka / Agnieszka Mandal // Problemy Opiekuńczo-

wychowawcze. – 2006, nr 7, s. 11-15  

4. O pracoholizmie raz jeszcze / Natalia Nowak, Marzanna Farnicka // Remedium. - 2017,  

nr 7-8, s. 14-16 

5. Pasja czy pracoholizm / Magdalena Goetz // Głos Nauczycielski. – 2015, nr 4, s. 14 

6. Rozpoznanie uzależnienia od pracy i perspektywy psychoterapii / Kamila Wojdyło // Serwis 

Informacyjny Uzależnienia. - 2018, nr 4, s. 13-19 

7. Syndrom czarnego poniedziałku : przez lata byli pracoholikami, dziś czują się wypaleni / 

Joanna Podgórska // Polityka. - 2001, nr 41, s. 81-83 

8. Świat według gdybymowca / Eliza Sarnacka-Mahoney // Polityka. - 1997, nr 51, s. 90-91 

9. Tyrania tytanów / Barbara Pietkiewicz // Polityka. - 2005, nr 6, s. 88-91 

10. Zmęczeni kapitalizmem / Ewa Wilk // Polityka. - 2014, nr 6, s. 24-27 

 
Wydawnictwa zwarte: 
 

1. Pracoholik a pracoholik entuzjastyczny - dwa światy? / Lucyna Golińska. - Łódź : 

Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2011. 

Nr inw. K9 : 30194 

2. Społeczne, psychologiczne i zdrowotne skutki pracoholizmu / pod red. Bohdana Dudka. - 

Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2011. 

Nr inw. K9 : 30197 

3. Elementy psychopatologii i psychologii klinicznej / Krzysztof Klimasiński. - Kraków : 

Uniwersytet Jagielloński, cop. 2000. – S. 74-75 : Pracoholizm i inne zachowania jako 

„uzależnienia”  

Nr inw. K9 : 24837 

4. Czy praca szkodzi? : wyniki badań nad kwestionariuszem nadmiernego obciążenia się 

pracą / Władysław J. Paluchowski, Elżbieta Hornowska, Piotr Haładziński, Lech 

Kaczmarek. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2014. 

Nr inw. K9 : 30625 



  

5. Dysfunkcjonalne zachowania pracowników / Joanna Wachowiak. - Warszawa : Difin, 2011. 

Nr inw. K9 : 29795 

6. Pracoholizm / Lucyna Golińska. - Warszawa : Difin, 2008. 

Nr inw. K9 : 27835 ; 27994 ; 28030 ; 28031 

7. Psychologia organizacji : kluczowe zagadnienia / Anna Jachnis. - Warszawa : Difin, 2008. – 

s. 200-211 : Pracoholizm.   

Nr inw. K9 : 28033 ; 28034 

8. Pracoholizm inaczej / Lucyna Golińska. - Warszawa : Difin, 2014. 

Nr inw. K9 : 30717 

9. Uzależnienia : geneza, terapia, powrót do zdrowia / Bohdan T. Woronowicz. - Poznań : 

Harbor Point Media Rodzina ; Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, cop. 

2009. – 505-512 : Pracoholizm (uzależnienie od pracy). 

Nr inw. K9 : 28628 

10. Patologia cyfrowego dzieciństwa i młodości : przyczyny, skutki, zapobieganie w rodzinach  

i w szkołach / Stanisław Kozak. - Warszawa : Difin, 2014. – S. 54-59 : Pracoholizm, nowe 

groźne uzależnienie w XXI wieku.  

Nr inw. K9 : 30659 

11. Patologia cyfrowego dzieciństwa i młodości : przyczyny, skutki, zapobieganie w rodzinach  

i w szkołach / Stanisław Kozak. - Warszawa : Difin, 2014. – S. 54-59 : Pracoholizm, nowe 

groźne uzależnienie w XXI wieku.  

Nr inw. K9 : 30659 

12. Nowe uzależnienia / Cesare Guerreschi ; wstęp Mario Marazziti ; przeł. Anna Wieczorek-

Niebielska. - Kraków : Salwator, cop. 2006. – S. 119-155 : Uzależnienie od pracy : work 

addicton 

Nr inw. K9 : 25720 

13. Jak walczyć z uzależnieniami ? / Andrzej Augustynek. - Warszawa : Difin, 2011. – S. 94-96: 

Pracoholizm. 

Nr inw. K9 : 29808 

14. Pracoholizm / Ewa Kozdrowicz // W: Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku. [T. 8], 

Suplement A-Ż / red. prowadzący encyklopedii Ewa Różycka ; red. nauk i przewodn. kom. 

red. Tadeusz Pilch. - Warszawa : Żak, cop. 2010. – S. 417-424 

Nr inw. K9 : 29035 Czyt. 

15. Pracoholizm- próba teoretycznego zdefiniowania zjawiska / Sylwiusz Retowski // W: 

Osobowość a procesy psychiczne i zachowanie : praca zbiorowa / pod red. Bogdana 

Wojciszke i Mieczysława Plopy. - Kraków : "Impuls", 2003. - S. 313-342 

Nr inw. K9 : 24728 ; 24729 



  

16. Jak walczyć z uzależnieniami ? / Andrzej Augustynek. - Warszawa : Difin, 2011. - S. 94-96 : 

Pracoholizm. 

Nr inw. K9 : 29808 

17. Rola stresu w relacji: pracoholizm – skutki / Bohdan Dudek, Wiesław Szymczak // W: 

Rodzina i praca w warunkach kryzysu / pod red. Lucyny Golińskiej, Eleonory Bielawskiej-

Batorowicz. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2011. - S. 271 

Nr inw. K9 29558 

18. Pracoholik uzależniony i pracoholik entuzjastyczny – podobieństwa i różnice / Lucyna 

Golińska // W: Rodzina i praca w warunkach kryzysu / pod red. Lucyny Golińskiej, Eleonory 

Bielawskiej-Batorowicz. - Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2011. - S. 283-296 

Nr inw. K9 : 29558 

19. Wiktymologia / Brunon Hołyst. - Wyd. 3 zm. i poszerz. - Warszawa : LexisNexis, 2006. -  

S. 431-438 : Pracoholizm. 

Nr inw. K9 : 27413 ; 27414 ; 27415 ; 27348 Czyt. 

20. Pracoholizm : zjawisko wielowymiarowe / Diana Malinowska. - Kraków : Wydawnictwo 

Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2014.  

Nr inw. K9 : 31542 

21. Społeczne konsekwencje pracoholizmu rodziców / Agnieszka Peszka, Mariusz  

Z. Jędrzejko // W: Pedagogika i profilaktyka społeczna : nowe wyzwania, konteksty, 

problemy / redakcja naukowa Mariusz Z. Jędrzejko, Adam Szwedzik. - Milanówek : 

Centrum Profilaktyki Społecznej - Oficyna Wydawnicza von Velke ; Warszawa : Oficyna 

Wydawnicza ASPRA (ASPRA-JR F.H.U.), 2018. - S. 275-290 

Nr inw. K9 : 32264 ; 32530 

22. Uzależnienia behawioralne / Iwona Grzegorzewska, Lidia Cierpiałkowska. - Wydanie 

pierwsze. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2018. - S. 357-373 : Uzależnienia 

związane z korzystaniem z nowych technologii i „światem wirtualnym” : Szkodliwe i 

nałogowe wykonywanie pracy – model uzależnienia. 

Nr inw. K9 : 33240 

23. Socjologia pracy w zarysie / Monika Budnik. - Wydanie I. - Warszawa :  Difin, 2019. -  

S. 228-235 : Pracoholizm – i inne zachowania ryzykowne. 

Nr inw. K9 : 33435 
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